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1. ∫∑π”

 ¡ÿπ‰æ√·≈–¬“·ºπ‡¥‘¡Õ◊Ëπ°”≈—ß„™â°—π·æ√àÀ≈“¬∑—Ë«‚≈°. §«“¡·æ√àÀ≈“¬

¥—ß°≈à“«∫àß∫Õ° _ ·μà‰¡à¬◊π¬—π _ «à“°“√·æ∑¬å·ºπ‡¥‘¡¡’ª√–‚¬™πå°«à“‡√◊ËÕß

§«“¡‡ ’Ë¬ß. Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ¬—ß‡™◊ËÕ‰¥â«à“°“√·æ∑¬å·ºπ‡¥‘¡π—Èπ‡ªìπ·À≈àß ”§—≠¢Õß

 √√æ§ÿ≥∑’Ëπà“¥÷ß¥Ÿ¥„®¡“°¡“¬. ·μàª√–‚¬™πå·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ß®√‘ßÊ ¬—ßμâÕß°“√

°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘° ´÷Ëß¥”‡π‘π°“√μ“¡À≈—°°“√¢Õß«‘∑¬“°“√

·ºπªí®®ÿ∫—π

À≈—°°“√·≈–‡Àμÿº≈„π°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘° ”À√—∫¬“·ºπªí®®ÿ∫—π ®–æ‘®“√≥“

ª√–‡¥Áπμà“ß Ê 4 ª√–‡¥Áπ ‰¥â·°à  1) ª√–‡¥Áπ‡√◊ËÕß∑“ß¥â“π‡§¡’-°“√º≈‘μ-°“√

§«∫§ÿ¡ ( ’́‡ÕÁ¡´’)  2) ª√–‡¥Áπæ‘®“√≥“°àÕπ°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°  3) ª√–‡¥Áπ

∑“ß§≈‘π‘° ·≈– 4) ª√–‡¥Áπ®√‘¬∏√√¡. ≈—°…≥–æ‘‡»…¢Õßº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√¡’

 Õßª√–°“√ §◊Õ 1) ‡ªìπ¬“º ¡¢ÕßÕß§åª√–°Õ∫À≈“¬Õ¬à“ß  2) ¡’°“√π”¡“„™â

„π¡πÿ…¬å°àÕπ°“√»÷°…“μ“¡·∫∫·ºπ. ≈—°…≥–¥—ß°≈à“«¡’º≈ ”§—≠μàÕ°“√

æ‘®“√≥“ª√–‡¥Áπμà“ßÊ ∑—Èß 4 ª√–‡¥Áπ ¢â“ßμâπ

Õß§å°“√√–À«à“ßª√–‡∑»·≈–Àπà«¬ß“π√—∫º‘¥™Õ∫¢Õßª√–‡∑» ‰¥âμ’æ‘¡æå‡Õ° “√

‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°¢Õßº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√ ‚¥¬¡’°“√ª√—∫ª√ÿß

®“°À≈—°°“√·≈–‡Àμÿº≈∑’Ë„™â ”À√—∫¬“·ºπªí®®ÿ∫—π„Àâ‡À¡“– ¡°—∫¬“·ºπ‡¥‘¡

‚¥¬‡©æ“–

‡Õ° “√‡À≈à“π’È¡—°§√Õ∫§≈ÿ¡‡π◊ÈÕÀ“°«â“ß¢«“ß  ¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¡“°  ·≈–¡—°®–

≈â“ ¡—¬. πÕ°®“°π—Èπ ‡Õ° “√¢Õßª√–‡∑»¡—°‡πâπ°“√§«∫§ÿ¡‚¥¬„™â¿“…“¢Õß

·μà≈–ª√–‡∑». ®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπ∑’ËÕß§å°“√√–À«à“ßª√–‡∑» ‡™àπ ‚§√ß°“√«‘®—¬

·≈–Ωñ°Õ∫√¡∑“ß‡«™»“ μ√å‡¢μ√âÕπ¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ®–®—¥∑”¢âÕ·π–π”

∑’Ë™—¥‡®π·≈–°√–™—∫ ‡°’Ë¬«°—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®”‡ªìπ‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ°“√∑¥ Õ∫º≈‘μ¿—≥±å

 ¡ÿπ‰æ√∑“ß§≈‘π‘° ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π ”À√—∫„™â„π°“√«‘π‘®©—¬·≈–√—°…“‚√§
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‡ªÑ“À¡“¬À≈—°¢Õß§”·π–π”π’È §◊Õ ™ÿ¡™ππ—°«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ëª√– ß§å®–ª√–‡¡‘π

ª√–‚¬™πå·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õßº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√.  à«π‡ªÑ“À¡“¬√Õß§◊Õ ºŸâ¡’

Õ”π“®Àπâ“∑’Ë√–¥—∫™“μ‘.  ¢âÕ·π–π”μàÕ‰ªπ’È‡¢’¬π¢÷Èπ°«â“ßÊ ‡æ◊ËÕ„Àâ∑—Èßπ—°«‘®—¬∑“ß

§≈‘π‘° ·≈–ºŸâ¡’Õ”π“®Àπâ“∑’Ë∑—Ë«‚≈°„™âª√–‚¬™πå‰¥â. À«—ß«à“¢âÕ·π–π”‡À≈à“π’È

®–π”‰ª Ÿà°“√ àß‡ √‘¡°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°¢Õßº≈‘μ¿—≥±å  ‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫®“°

ºŸâ¡’Õ”π“®Àπâ“∑’Ë¢Õßª√–‡∑»μà“ßÊ ·≈–º≈∑’Ë ÿ¥§◊Õ π”‰ª Ÿà°“√‡æ‘Ë¡‚Õ°“ „π°“√

μ—¥ ‘π«à“º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√„¥„™â ‰¥âº≈·≈–ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫°“√√—°…“‚√§

2. ¢âÕæ‘®“√≥“‡√◊ËÕß∑“ß‡§¡’-°“√º≈‘μ-°“√§«∫§ÿ¡
(´’‡ÕÁ¡´’)  ”À√—∫º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√

 ”À√—∫º≈‘μ¿—≥±å¬“ªí®®ÿ∫—π∑’Ë√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß‡§¡’·≈â« ¢âÕæ‘®“√≥“∑—Ë«‰ª§◊Õ

1) ‡√◊ËÕß°“√ —ß‡§√“–Àå ·≈– / À√◊Õ °“√∑”μ—«¬“ ”§—≠ (‡Õæ’‰Õ) „Àâ∫√‘ ÿ∑∏‘Ï

2) °“√º≈‘μº≈‘μ¿—≥±å∑’Ë®–π”‰ª„™â„πºŸâªÉ«¬ ·≈– 3) °“√§«∫§ÿ¡°√–∫«π°“√

‡À≈à“π’È „Àâ “¡“√∂º≈‘μμ—«¬“ ”§—≠·≈–º≈‘μ¿—≥±åÕÕ°¡“ È́”‰¥â. ·μà‡π◊ËÕß®“°

º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√º≈‘μ®“°æ◊™ ¢âÕæ‘®“√≥“‡À≈à“π’È®÷ßμâÕß„Àâ‡À¡“– ”À√—∫μâπμÕ

∑’Ë¡“®“°æ◊™

2.1 ¿“æ√«¡¢ÕßÀ≈—°∞“π ’́‡ÕÁ¡´’∑’Ë®”‡ªìπ‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°

¢Õßº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√

2.1.1 º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√‰¡à‡À¡◊Õπ¬“∑’Ë√Ÿâ Ÿμ√‡§¡’¡“μ√∞“π∑’Ë¡—°¡’°“√π”¡“„™â

ª√–‚¬™πå„π¡πÿ…¬å°àÕπ¡’°“√ª√–‡¡‘π¥â«¬°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°. „π°“√π”¢âÕ¡Ÿ≈

π’È¡“„™âª√–‚¬™πå„π‚§√ß°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕª√–‡¡‘πº≈‘μ¿—≥±å‡À≈à“π’È  ‘Ëß ”§—≠§◊Õ

¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß‡§¡’ °“√º≈‘μ·≈–°“√§«∫§ÿ¡º≈‘μ¿—≥±å∑’Ë®–π”‰ª„™â®–μâÕß‡≈’¬π·∫∫

 Ÿμ√μ”√—∫∑’Ë„™â¥—Èß‡¥‘¡
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2.1.2 º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√‰¡à‡À¡◊Õπ¬“·ºπªí®®ÿ∫—π ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ¬“º ¡¢Õß à«π

ª√–°Õ∫μà“ßÊ ∑’ËÕ¬à“ßπâÕ¬‰¡à√Ÿâ≈—°…≥–∫“ß à«π. ‡™◊ËÕ°—π«à“¬“º ¡¡’ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√

√—°…“ ‚¥¬ à«πª√–°Õ∫μà“ßÊ ∑’Ë√Ÿâ§ÿ≥ ¡∫—μ‘ ∑”„Àâª√– ‘∑∏‘º≈¡“°¢÷Èπ°«à“ƒ∑∏‘Ï®“°

 à«πª√–°Õ∫∑’Ë√Ÿâ§ÿ≥ ¡∫—μ‘‡¥’Ë¬«Ê. ¥—ßπ—Èπ °“√ª√–‡¡‘πº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√®÷ß‰¡à

®”‡ªìπμâÕß·¬°μ—«¬“„Àâ∫√‘ ÿ∑∏‘Ï®π‰¥â “√∑’Ë√Ÿâ§ÿ≥ ¡∫—μ‘À√◊Õ à«πª√–°Õ∫∑“ß‡§¡’

‡¥’Ë¬«Ê

2.2 ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫ π—∫ πÿπ°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°¢Õßº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√

2.2.1  ¢âÕ¡Ÿ≈º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√∑’ËμâÕßπ”‡ πÕ„π°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 1/2

°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 1/2 ‡ªìπ°“√»÷°…“„πÕ“ “ ¡—§√®”π«ππâÕ¬ ¿“¬„μâ°“√¥Ÿ·≈

∑“ß°“√·æ∑¬åÕ¬à“ß„°≈â™‘¥. ¢≥–∑’Ë√“¬≈–‡Õ’¬¥‡√◊ËÕß§ÿ≥≈—°…≥–‡©æ“–·≈–°“√

§«∫§ÿ¡§ÿ≥¿“æ¢Õßº≈‘μ¿—≥±å∑’Ë„™â ”À√—∫°“√∑¥ Õ∫®”‡ªìπμâÕß¡’ ·μà‚¥¬∑—Ë«‰ª

¡“μ√∞“π®’‡ÕÁ¡æ’„π‡√◊ËÕß°√–∫«π°“√ ’́‡ÕÁ¡´’Õ“®¬—ß‰¡à®”‡ªìπ„π°“√∑¥ Õ∫√–¬–π’È

«—μ∂ÿ¥‘∫ ¡ÿπ‰æ√

√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õßæ◊™ :  °ÿ≈ ™π‘¥ (æ—π∏ÿåª≈Ÿ°-∂â“∫Õ°‰¥â) , ‡¢μ ·≈–ª√–‡∑»

μâπ°”‡π‘¥ ,  ‡«≈“‡°Á∫‡°’Ë¬« ,  à«π∑’Ë‡°Á∫‡°’Ë¬«

°“√·ª√√Ÿªæ◊™ : °“√∑”„Àâ·Àâß, °“√¬àÕ¬¢π“¥ °“√ °—¥‚¥¬„™âμ—«∑”≈–≈“¬

(πÈ”À√◊Õμ—«∑”≈–≈“¬Õ‘π∑√’¬å,  À√◊ÕÕ◊ËπÊ)

«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå

¢âÕ°”Àπ¥¡“μ√∞“π

«‘∏’°“√‡°Á∫√—°…“ / Õ“¬ÿ°“√‡°Á∫



4

º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√

ª√‘¡“≥μ—«¬“ ”§—≠

√“¬°“√Õß§åª√–°Õ∫Õ◊Ëπ À√◊Õμ—«¬“™à«¬

√Ÿª·∫∫¬“ (‡¡Á¥, ·§ª Ÿ́≈, ‡ªìπμâπ) ·≈–«‘∏’°“√º≈‘μ

°“√«‘‡§√“–Àå “√∑’Ë‡™◊ËÕ«à“‡ªìπμ—«¬“ ”§—≠ ‚¥¬„™âμ—«™’È«—¥∑“ß‡§¡’À√◊Õ™’«¿“æ

°“√«‘‡§√“–ÀåÕß§åª√–°Õ∫‡§¡’∑’Ë„™â‡ªìπμ—«μ√«®«—¥‰¥â

°“√«‘‡§√“–Àå≈“¬æ‘¡æåπ‘È«¡◊Õ∑“ß‡§¡’ (μ—«μ√«®«—¥∑’Ë«‘‡§√“–Àå)

°“√«‘‡§√“–Àå°“√ªπ‡ªóôÕπ¢Õß “√°”®—¥»—μ√Ÿæ◊™ «—™æ◊™ ‚≈À–Àπ—° °“√

ª≈Õ¡ªπ¬“ —ß‡§√“–Àå ®ÿ≈‘π∑√’¬å ™’«æ‘… ‡ªìπμâπ

°“√»÷°…“°“√≈–≈“¬¢Õßμ—«¬“

°“√‡°Á∫√—°…“·≈–§«“¡§ßμ—«μ≈Õ¥√–¬–‡«≈“°“√∑¥ Õ∫

¢âÕ°”Àπ¥‡°’Ë¬«°—∫°“√«‘‡§√“–Àå ´÷Ëß®”‡ªìπμâÕß∑”°àÕπÕπÿ≠“μ„Àâπ”μ—«Õ¬à“ß∑’Ë

„™â∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°‰ª„™â ‰¥â

2.3  ¢âÕ¡Ÿ≈º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√∑’ËμâÕßπ”‡ πÕ„π°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 3

°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 3  »÷°…“°—∫ºŸâªÉ«¬®”π«π¡“° ¡—°‡ªìπ°“√∑¥ Õ∫°àÕπ°“√

¢÷Èπ∑–‡∫’¬πμ”√—∫‡æ◊ËÕ„™â∑—Ë«‰ª. ¥—ßπ—Èπ°“√º≈‘μº≈‘μ¿—≥±å®÷ß®”‡ªìπμâÕß‡ªìπ‰ªμ“¡

¡“μ√∞“π®’‡ÕÁ¡æ’°àÕπ°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 3.  „π∑“ßªØ‘∫—μ‘¢âÕ°”Àπ¥π’ÈÀ¡“¬§«“¡

«à“  ‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â«®–μâÕß„™â°√√¡«‘∏’‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 1 / 2  ·μà

μâÕß¡’°“√§«∫§ÿ¡·≈–°”°—∫∑’Ë‡¢â¡ß«¥°«à“

«—μ∂ÿ¥‘∫ ¡ÿπ‰æ√

‡™àπ‡¥’¬«°—π ”À√—∫°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 1 / 2
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 ‘Ëß∑’ËμâÕß∑”‡æ‘Ë¡‡μ‘¡

‡Õ° “√∑’Ë√–∫ÿ«à“ æ◊™∑’Ë „™â ‰¥âª≈Ÿ°μ“¡À≈—°‡°≥±å∑“ß°“√‡°…μ√∑’Ë¥’ ·≈–

‡°Á∫‡°’Ë¬«μ“¡À≈—°‡°≥±å°“√‡°Á∫‡°’Ë¬«∑’Ë¥’

√–∫ÿ√ÿàπº≈‘μÕâ“ßÕ‘ß

º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√

‡™àπ‡¥’¬«°—π ”À√—∫°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë  1 / 2

 ‘Ëß∑’ËμâÕß∑”‡æ‘Ë¡‡μ‘¡

‡Õ° “√°“√»÷°…“º≈°√–∑∫μàÕ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

3. ¢âÕæ‘®“√≥“°àÕπ°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘ °¢Õß
º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√

3.1 ∫∑π” : ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫¬“ªí®®ÿ∫—π

¢âÕ¡Ÿ≈°àÕπ°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°∑’ËμâÕß°“√‚¥¬∑—Ë«‰ª‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ°“√»÷°…“

∑“ß§≈‘π‘°¢Õß¬“ªí®®ÿ∫—π ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈„π‡√◊ËÕßª√– ‘∑∏‘»—°¬å (efficacy)

§«“¡‡ªìπæ‘… ·≈–‡¿ —™®≈π»“ μ√å

ª√– ‘∑∏‘»—°¬å · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ‚¥¬ °“√∑¥ Õ∫∑“ß‡Õπ‰´¡å/μ—«√—∫°“√∑¥ Õ∫„π

ÀâÕß∑¥≈Õß ·≈–„π —μ«å∑¥≈Õß
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§«“¡‡ªìπæ‘… »÷°…“‚¥¬ :

°“√∑¥ Õ∫„πÀâÕß∑¥≈Õß·≈– —μ«å∑¥≈Õß‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π§«“¡‡ªìπæ‘…μàÕ¬’π

°“√∑¥ Õ∫„πÀâÕß∑¥≈Õß‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π§«“¡‡ªìπæ‘…μàÕ‡´≈≈å

„π —μ«å·∑– ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π§«“¡‡ªìπæ‘…‡©’¬∫æ≈—π·≈–¢π“¥ Ÿß ÿ¥∑’Ë —μ«å∑π‰¥â

®“°°“√„Àâ¬“§√—Èß‡¥’¬«

„π —μ«å·∑–Àπ÷Ëß™π‘¥ ·≈– —μ«åÕ◊ËπÕ’°Àπ÷Ëß™π‘¥ ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡‡ªìπæ‘…®“°°“√

„Àâ¬“ È́” (1,3,6,9 ‡¥◊Õπ)

„π —μ«å·∑–Àπ÷Ëß™π‘¥ ·≈–„π°√–μà“¬‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫§«“¡‡ªìπæ‘…μàÕ√–∫∫ ◊∫æ—π∏ÿå

„πÀπŸ·√Á∑‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π°“√°àÕ¡–‡√Áß

°“√«‘‡§√“–Àå∑“ß‡¿ —™®≈π»“ μ√å ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ :

°“√¥Ÿ¥ ÷́¡¬“®“°∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ À≈—ß®“°°“√„Àâ∑“ßª“° À√◊Õ°“√‡§≈◊ËÕπ¢Õß

¬“®“°μ”·Àπàß∑’Ë©’¥ ‡ªìπμâπ

°“√°√–®“¬μ—«¬“ ”§—≠∑—Ë«√à“ß°“¬

Õ—μ√“°“√‡¡·∑∫Õ‰≈ ǻ¬“ ‡Õπ‰´¡å∑’Ë„™â„π°“√‡¡·∑∫Õ‰≈ ǻ ·≈– ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥®“°

°“√‡¡·∑∫Õ‰≈´å

3.2 ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®”‡ªìπ‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°¢Õßº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√

3.2.1 ª√– ‘∑∏‘»—°¬å

·π–π”«à“ §«√ ◊∫§âπ·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈‡Õ° “√∑’Ë‡À¡“– ¡∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë‡ªìπÀ≈—°∞“π· ¥ß

ª√– ‘∑∏‘»—°¬å. μ—«Õ¬à“ß¢Õß·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“« ‡™àπ «“√ “√∑“ß°“√·æ∑¬å·≈–

∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å ‡¿ —™μ”√—∫·≈–∫∑§«“¡«‘™“°“√‡°’Ë¬«°—∫°“√·æ∑¬å·ºπ‡¥‘¡.
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‡©æ“–°√≥’∑’Ë¡’™àÕß«à“ßÕ¬à“ß™—¥‡®π„π‡√◊ËÕß¢âÕ¡Ÿ≈À√◊Õ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’∑—ÈßÀ¡¥‰¡àπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ

®÷ß®”‡ªìπμâÕß∑”°“√∑¥≈Õß‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫ª√– ‘∑∏‘»—°¬å„À¡à

3.2.2 §«“¡‡ªìπæ‘…

‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ∑’ËμâÕß¡’°“√∑∫∑«π¢âÕ¡Ÿ≈‡Õ° “√ (‡™àπ∑’Ë°≈à“«·≈â«¢â“ßμâπ) Õ¬à“ß

‡À¡“– ¡ „π‡√◊ËÕß§«“¡‡ªìπæ‘…¢Õßº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√∑’Ë„™â„π¡πÿ…¬å¡“°àÕπ À√◊Õ

¢âÕ¡Ÿ≈„π —μ«å∑¥≈Õß∑’Ë¡’Õ¬Ÿà·≈â«. §«“¡®”‡ªìπμâÕß¡’¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡°àÕπ°“√∑¥ Õ∫

„π¡πÿ…¬å ¢÷Èπ°—∫¢âÕæ‘®“√≥“ μàÕ‰ªπ’È

§«“¡§≈â“¬§≈÷ß°—π√–À«à“ß¬“‡μ√’¬¡„À¡à·≈–¢Õß‡¥‘¡ „π‡√◊ËÕß¢Õß§ÿ≥≈—°…≥–

¢Õßº≈‘μ¿—≥±å ·≈–°“√„™â„π°“√√—°…“

¢π“¥·≈–√–¬–‡«≈“ ¢Õß°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°„À¡à∑’Ë‡ πÕ

§«“¡∂’Ë·≈–§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß§«“¡‡ªìπæ‘…μà“ßÊ ∑’Ë∑√“∫·≈â«

¥—ßπ—Èπ ‚¥¬∑—Ë«‰ª ¢âÕ°”Àπ¥‡√◊ËÕß°“√»÷°…“°àÕπ°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘° Õ“®‡√‘Ë¡

μ—Èß·μà 1) ‰¡àμâÕß∑”Õ–‰√„π√–¬–‡√‘Ë¡·√°  2) °“√»÷°…“¢π“¥‡≈Á°„π°√≥’„™â¬“

‡μ√’¬¡™π‘¥‡¥’¬«°—∫∑’Ë‡§¬„™âÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß·≈–‰¡à¡’ªí≠À“‡√◊ËÕß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ∂÷ß

3) °“√»÷°…“‡μÁ¡√Ÿª·∫∫μ“¡∏√√¡‡π’¬¡ªØ‘∫—μ‘„π°“√»÷°…“¢Õß°√≥’º≈‘μ¿—≥±å∑’Ë

§àÕπ¢â“ß„À¡à„π°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 3.   ”À√—∫º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√®”π«π¡“° Õ“®

®”‡ªìπμâÕß∑”°“√»÷°…“«‘®—¬„πÀâÕß∑¥≈Õß·≈– —μ«å∑¥≈Õß ·μàÕ“®∑”§Ÿà¢π“π‰ª

°—∫°“√∑¥ Õ∫„π¡πÿ…¬å

3.2.3  ‡¿ —™®≈π»“ μ√å

‡ªìπ‡√◊ËÕß¬“°∑“ß‡∑§π‘§„π°“√∑”ß“π‡√◊ËÕßπ’È  ‡π◊ËÕß®“°¡—°‰¡à√Ÿâμ—«¬“ ”§—≠ ·≈–

¡—°®–¡’®”π«π¡“°¥â«¬. °“√®—¥¢π“¥‡æ◊ËÕ„™â∑¥ Õ∫„π¡πÿ…¬å°ÁÕ“®„™â«‘∏’Õπÿ¡“π

®“°√–‡∫’¬∫«‘∏’¥—Èß‡¥‘¡ ¡“°°«à“°“√Õπÿ¡“π®“°º≈∑“ß‡¿ —™®≈π»“ μ√å„π —μ«å
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∑¥≈Õß. ¥—ßπ—Èπ °“√»÷°…“∑“ß‡¿ —™®≈π»“ μ√å°àÕπ°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°®÷ß¡‘„™à

¢âÕ°”Àπ¥∑’ËμâÕß°√–∑”‚¥¬‰¡à¡’¢âÕ¬°‡«âπ

4. ¢âÕæ‘®“√≥“∑“ß§≈‘π‘° ”À√—∫º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√

§«√ªØ‘∫—μ‘μ“¡À≈—°‡°≥±å°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¥’„π∑ÿ°¢—ÈπμÕπ¢Õß°“√∑¥ Õ∫∑“ß

§≈‘π‘° ‡æ◊ËÕ„Àâ¡—Ëπ„®«à“¡’°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡¢âÕ°”Àπ¥∑—Èß¥â“π§ÿ≥¿“æ·≈–®√‘¬∏√√¡

‚¥¬§√∫∂â«π.  ‡ªìπ∑’Ë§“¥À«—ß«à“À“°¡’ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æμ“¡·ºπ‡¥‘¡√à«¡Õ¬Ÿà„π

∑’¡«‘®—¬  ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æμ“¡·ºπ‡¥‘¡π—Èπ®–¡’§«“¡§ÿâπ‡§¬°—∫º≈‘μ¿—≥±å∑’Ë®–

∑¥ Õ∫  ‚¥¬‡ªìπ∫ÿ§§≈ ”§—≠„π∑’¡∑’Ëæ—≤π“‚§√ß°“√«‘®—¬. „π∑ÿ°‚§√ß°“√∑’Ë

∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘° §«√ª√÷°…“π—°™’« ∂‘μ‘‡æ◊ËÕ„Àâ¡—Ëπ„®«à“¢π“¥μ—«Õ¬à“ß¡’§«“¡

æÕ‡æ’¬ß∑’Ë®–μÕ∫«—μ∂ÿª√– ß§å·≈–‡ªÑ“À¡“¬À≈—°¢Õß°“√«‘®—¬‰¥â‡ªìπ∑’Ëπà“æÕ„®

4.1 ∫∑π” :  ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫«‘∏’°“√√—°…“¡“μ√∞“π

°“√»÷°…“√–¬–∑’Ë 1 ÕÕ°·∫∫¡“‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫§«“¡ª≈Õ¥¿—¬∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√‡æ‘Ë¡

¢π“¥ “√∑’Ë∑¥ Õ∫ „πÕ“ “ ¡—§√ ÿ¢¿“æ¥’ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈ ”À√—∫°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë

2 ·≈– 3.  πÕ°®“°π—Èπ °“√»÷°…“√–¬–∑’Ë 1 ¬—ßμâÕß°“√»÷°…“§«“¡‡ªìπæ‘…·≈–

√–¥—∫¬“ „π¿“«–∑’Ë√–¥—∫¬“Õ“®‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß : „π¿“«–∑’Ë∑âÕß‰¡à«à“ß°—∫∑âÕß«à“ß

À√◊Õ„π¿“«–∑’Ë‰μÀ√◊Õμ—∫‡ ◊ËÕ¡Àπâ“∑’Ë. °≈‰°°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï°Á∑”°“√»÷°…“„π√–¬–∑’Ë 1

¥â«¬

°“√»÷°…“√–¬–∑’Ë 2  ®–ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘»—°¬å¢Õß “√∑’Ë∑¥ Õ∫¢π“¥μà“ßÊ „π

Õ“ “ ¡—§√∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬. μ“¡ª°μ‘°“√»÷°…“√–¬–∑’Ë 2 ®–‡√‘Ë¡μâπ‚¥¬°“√ª√–‡¡‘π

¢π“¥ Ÿß ÿ¥∑’Ë∑π‰¥â®“°°“√»÷°…“√–¬–∑’Ë 1 ´÷Ëß»÷°…“„πÕ“ “ ¡—§√∑’Ëª°μ‘.

∂â“¢π“¥®“°°“√»÷°…“√–¬–∑’Ë 1 ‰¡à ‰¥âº≈ ‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë¢π“¥∑’Ë Ÿß°«à“®–· ¥ß

ª√– ‘∑∏‘»—°¬å‚¥¬¡’°“√· ¥ß¿“«–∑π¬“‰¡à ‰¥â‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ ®÷ßÕ“®¡’°“√ª√—∫

¢π“¥¬“‡æ‘Ë¡¢÷Èπ. °“√»÷°…“‡æ◊ËÕª√—∫¢π“¥„π√–¬–∑’Ë 2 μâÕß°“√ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπÕ“ “
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 ¡—§√®”π«ππâÕ¬„π·μà≈–°≈ÿà¡. Õ“®„Àâ∑—Èß¬“À≈Õ°·≈–¬“¡“μ√∞“π. ∂â“„π√–¬–

∑’Ë 2 „™â‡§√◊ËÕßÀ¡“¬∑’Ë‡ªìπμ—«·∑π∫Õ°®ÿ¥ ‘Èπ ÿ¥¢Õß°“√√—°…“·∑πμ—«‚√§ Õ“®

®”‡ªìπμâÕß¡’°“√ª√—∫¢π“¥Õ’°„π°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 3  ‚¥¬„™âÕ“°“√¢Õß‚√§∑’Ë

‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â‡ªìπ®ÿ¥ ‘Èπ ÿ¥¢Õß°“√√—°…“

°“√»÷°…“√–¬–∑’Ë 3  ‡ªìπ°“√¢¬“¬°“√∑¥ Õ∫„π‡√◊ËÕß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈–

ª√– ‘∑∏‘»—°¬å.  °“√»÷°…“®–°√–∑”À≈—ß®“°¡’À≈—°∞“π‡∫◊ÈÕßμâπ∫àß™’È‡√◊ËÕßª√– ‘∑∏‘

»—°¬å ”À√—∫«‘∏’°“√√—°…“∑’Ë∑¥ Õ∫ ·≈–ª√– ß§å®–√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„π‡√◊ËÕß

ª√– ‘∑∏‘»—°¬å·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ´÷Ëß®”‡ªìπ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π¿“æ√«¡¢Õß

Õ—μ√“ à«π√–À«à“ß ª√–‚¬™πå°—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß ¢Õß«‘∏’°“√√—°…“ ·≈–‡æ◊ËÕ„Àâ¡’¢âÕ¡Ÿ≈

æ◊Èπ∞“π∑’ËæÕ‡æ’¬ß ”À√—∫„™â°—∫ª√–™“™π∑—Ë«‰ª. ª°μ‘°“√»÷°…“√–¬–∑’Ë 3 ®–„™â

Õ“ “ ¡—§√®”π«π¡“° (À≈“¬√âÕ¬∂÷ßÀ≈“¬æ—π) ‚¥¬Õ“®°√–∑”„πª√–™“°√∑’Ë¡’

≈—°…≥–‡ªî¥°«â“ß°«à“∑’Ë„™â„π√–¬–∑’Ë 2 ·≈–¡’°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫∑“ß ∂‘μ‘√–À«à“ß«‘∏’

°“√√—°…“∑’Ë∑¥ Õ∫°—∫«‘∏’°“√√—°…“¡“μ√∞“π ·≈–/À√◊Õ ¬“À≈Õ°

4.1.2  À¡“¬‡Àμÿ ”§—≠ ”À√—∫°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 1, 2 ·≈– 3

°“√»÷°…“√–¬–∑’Ë 1   „πÕ“ “ ¡—§√ª°μ‘¡—°‰¡à®”‡ªìπ ”À√—∫¬“ ¡ÿπ‰æ√¥—Èß‡¥‘¡.  Ÿμ√

μ”√—∫¬“∑’Ë„™â„π¢π“¥¥—Èß‡¥‘¡„π¡πÿ…¬å¡“°àÕπ®”π«π¡“° ¬àÕ¡„Àâ§«“¡¡—Ëπ„®æÕ

 ¡§«√«à“   Ÿμ√μ”√—∫‡À≈à“π’È “¡“√∂„™â ‰¥âÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬„πÕ“ “ ¡—§√®”π«π

πâÕ¬∑’Ë¡’°“√°”°—∫¥Ÿ·≈Õ¬à“ß„°≈â™‘¥„π°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 2

§«√√–¡—¥√–«—ß«à“®–‰¡à¡’°“√ Õ∫√–¬–∑’Ë 3 °àÕπ‡«≈“Õ—π ¡§«√ ·μà®–°√–∑”μàÕ

‡¡◊ËÕ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈°“√ª√—∫¢π“¥„π°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 2 ·≈â«‡∑à“π—Èπ. «—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß

°“√∑¥ Õ∫§≈‘π‘°§◊Õ  ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π«‘∏’°“√√—°…“Àπ÷Ëß ”À√—∫¿“«–∑“ß§≈‘π‘°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß.

¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß∫«° (À√◊Õ≈∫) Õ“®π”‰ª Ÿà¢âÕ·π–π”„Àâ„™â (À√◊Õ‰¡à„™â) °“√√—°…“π—Èπ.

°“√„™â “√∑¥ Õ∫¢π“¥μË”‡°‘π§«√´÷Ëßª≈Õ¥¿—¬·μà‰¡à‰¥âº≈ ‰¡à‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕ

§«“¡μâÕß°“√¢Õß™ÿ¡™π.  ·¡âº≈°“√∑¥ Õ∫®–∫àß™’È«à“¢π“¥∑’Ë„™â∑¥ Õ∫π—Èπ

‡∑à“π—Èπ∑’Ë‰¡à‰¥âº≈  ·μà™ÿ¡™πÕ“® √ÿª«à“∑ÿ°¢π“¥¢Õß«‘∏’°“√√—°…“‰¡à‰¥âº≈ ·≈–
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ºŸâªÉ«¬°Á®–ªØ‘‡ ∏«‘∏’°“√√—°…“∑’ËÕ“®®–¡’ª√–‚¬™πåπ—Èπ. °“√ªØ‘‡ ∏«‘∏’°“√√—°…“

Õ¬à“ß‰¡à‡À¡“– ¡ ç‡æ√“–¡‘‰¥â∑”°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 2 °àÕπ√–¬–∑’Ë 3 ·≈–„™â

¢π“¥μË”°«à“∑’Ë§«√„π°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 3é ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëæ∫∫àÕ¬„π¬“ ¡ÿπ‰æ√

 ”À√—∫º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√∫“ß™π‘¥ Õ“®¡’°“√«‘®—¬°àÕπÀπâ“∑’Ë‰¥â°”Àπ¥¢π“¥°“√

√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡‰«â·≈â«. ·μà ”À√—∫°√≥’Õ◊ËπÊ ®”‡ªìπμâÕß¡’°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ®—¥

¢π“¥„π√–¬–∑’Ë 2 °àÕπ‡√‘Ë¡»÷°…“√–¬–∑’Ë 3 ÷́Ëß„™âÕ“ “ ¡—§√®”π«π¡“°°«à“¡“°.

¥—ßπ—Èπ ∂â“‡Õ° “√«‘™“°“√∑’Ë¡’ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈°“√®—¥¢π“¥∑’Ë‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â ºŸâ«‘®—¬§«√

∑”°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 2  ‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’È°àÕπ„π°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ®—¥¢π“¥

ºŸâ«‘®—¬§«√ª√÷°…“π—°™’« ∂‘μ‘ ‡™àπ „π‡√◊ËÕßμ“√“ß°“√®—¥¢π“¥¬“ ·≈–μ—¥ ‘π„®«à“

¢π“¥„¥∑’Ë‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥ ”À√—∫·°âªí≠À“‚√§π—ÈπÊ ‡ªìπ°“√‡©æ“–

4.2  ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®”‡ªìπ‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 2

·¡â¢âÕ¡Ÿ≈®“°ª√– ∫°“√≥å°“√„™â„π§π¡“°àÕπÕ“®∑”„Àâ¡—Ëπ„®„π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

¢Õßº≈‘μ¿—≥±å ·μà‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë®–∑«π Õ∫‡√◊ËÕß§«“¡∑πμàÕ¬“¢ÕßºŸâªÉ«¬„π

√–¬–∑’Ë 2. ∑—Èß°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡·≈–¢âÕ‡ πÕ„π‚§√ß√à“ß°“√«‘®—¬§«√¡ÿàß„Àâ¡’

°“√∑∫∑«π§à“§«“¡ª≈Õ¥¿—¬∑“ß§≈‘π‘°Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å. μ—«Õ¬à“ß¢Õß§à“§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬‰¥â·°à
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√–∫∫Õ«—¬«– æ“√“¡‘‡μÕ√å§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

√–∫∫ª√– “∑ ‰¡à¡’Õ“°“√∑“ß√–∫∫ª√– “∑

º‘«Àπ—ß À≈—°∞“π∑“ß§≈‘π‘° ‰¡àæ∫ªØ‘°‘√‘¬“°“√·æâ

°≈â“¡‡π◊ÈÕ·≈–°√–¥Ÿ° ‰¡à¡’¢âÕÕ—°‡ ∫À√◊Õª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ

§à“ª°μ‘¢Õß´’æ’‡§

∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ À≈—°∞“π∑“ß§≈‘π‘°· ¥ß«à“∑π¬“‰¥â

μ—∫ §à“ª°μ‘¢Õß SGOT À√◊Õ SGPT, Alkaline

phosphatase,  total bilirubin,

√–∫∫‡Õπ‚¥‰§√πå §à“ª°μ‘¢Õß Õ—≈∫Ÿ¡‘π (albumin) À√◊Õ‚ª√μ’π

·≈–‡¡·∑∫Õ≈‘´÷¡ ∑—ÈßÀ¡¥ (total protein) °√¥¬Ÿ√‘°, °≈Ÿ‚§ ,

§Õ‡≈ ‡μÕ√Õ≈, Õ–¡‘‡≈  À√◊Õ‰≈‡ª , ‚´‡¥’¬¡

/‚ª·μ ‡ ’́¬¡, ·§≈‡ ’́¬¡

À—«„® ·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ §≈◊Ëπ‰øøÑ“À—«„®ª°μ‘ §«“¡¥—π‚≈À‘μª°μ‘

°“√ √â“ß‡≈◊Õ¥ §à“°“√μ√«®‡≈◊Õ¥√«¡ª°μ‘

‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ¡’°“√μ√«®‡æ‘Ë¡‡μ‘¡Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß„πÕ«—¬«–

À√◊Õ√–∫∫∑’ËÕ“®¡’º≈‡ªìπ°“√®”‡æ“–®“°

º≈‘μ¿—≥±å∑’Ë∑¥ Õ∫
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4.3  ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®”‡ªìπ‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 3

¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡ª≈Õ¥¿—¬μ“¡¢âÕ 4.2 ∂â“ª√–™“°√∑’Ë‡ªìπÕ“ “ ¡—§√¡’≈—°…≥–‡ªî¥

°«â“ß°«à“  ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ª√–™“°√„π°“√∑¥ Õ∫°àÕπÀπâ“π—Èπ ¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬∑’Ë‰¥â®“°°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë¡’≈—°…≥–®”°—¥°«à“„π°“√∑¥ Õ∫°àÕπÀπâ“

Õ“®À√◊ÕÕ“®‰¡à “¡“√∂π”‰ª„™â°—∫°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë¡’≈—°…≥–‡ªî¥°«â“ß°«à“„π

°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 3. §«√¡’°“√· ¥ß‡Àμÿº≈∑’Ë∫àß™’È«à“º≈‘μ¿—≥±åπ—Èππà“®–

ª≈Õ¥¿—¬ ”À√—∫°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë‡ªî¥°«â“ß°«à“π—Èπ  ·≈–„π‚§√ß°“√«‘®—¬√–¬–

∑’Ë 3 §«√¡’°“√∑¥ Õ∫§à“§«“¡ª≈Õ¥¿—¬´È”. Õ’°‡Àμÿº≈Àπ÷Ëß∑’Ë„Àâ¡’°“√∑¥ Õ∫

§à“§«“¡ª≈Õ¥¿—¬´È”„π°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 3 §◊Õ°“√¡’‚Õ°“ ¡“°°«à“∑’Ë®–æ∫

‡Àμÿ°“√≥å‰¡àæ÷ßª√– ß§å∑’Ëæ∫¬“°„π®”π«π§π‰¢â∑’Ë¡“°°«à“ „π√–¬–∑’Ë 3

¢âÕ¡Ÿ≈ª√– ‘∑∏‘»—°¬å‡∫◊ÈÕßμâπ®“°°“√∑¥ Õ∫√–¬–∑’Ë 2

À≈—°∞“π®“°°“√∑¥ Õ∫®—¥¢π“¥∑’Ë∫àß™’È«à“¢π“¥∑’Ë‡≈◊Õ°πà“®–‡ªìπ¢π“¥∑’Ë‡À¡“– ¡

∑—Èß„π¥â“π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈–ª√– ‘∑∏‘»—°¬å

5. ¢âÕæ‘®“√≥“¥â“π®√‘¬∏√√¡„π°“√∑¥ Õ∫∑“ß§≈‘π‘°
¢Õßº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√

®–μâÕß„™âÀ≈—°®√‘¬∏√√¡æ◊Èπ∞“π ”À√—∫Õ“ “ ¡—§√«‘®—¬„π¡πÿ…¬å‡™àπ‡¥’¬«°—∫μ”√—∫

¬“ ¡ÿπ‰æ√·≈–°“√«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫º≈‘μ¿—≥±å‡À≈à“π’È. ®–μâÕß‰¥â√—∫°“√¬‘π¬Õ¡

®“°Õ“ “ ¡—§√ °“√§—¥‡≈◊Õ°Õ“ “ ¡—§√®–μâÕß¡’§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡ §«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–

ª√–‚¬™πå®–μâÕß¡’°“√™—ËßπÈ”Àπ—° ·≈–®–μâÕß‡ªìπº≈¥’μàÕºŸâ∑’ËÕ“®‡ªìπÕ“ “ ¡—§√

√«¡∑—Èß°“√ÕÕ°·∫∫°“√∑¥≈Õß®–μâÕß∂Ÿ°μâÕß
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¢âÕÀà«ß„¬∑’Ë®”‡æ“–μàÕ‡√◊ËÕß°“√∑¥ Õ∫º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√ ‰¥â·°à :

°“√ª≈Õ¡ªπ (¡’°“√∫—π∑÷°‰«âÀ√◊Õ‰¡à)

ªØ‘°‘√‘¬“√–À«à“ßμ”√—∫¬“ ¡ÿπ‰æ√°—∫¬“Õ◊Ëπ ÷́Ëß‚¥¬∑—Ë«‰ª¡—°‰¡à√Ÿâ¡“°àÕπ (‡ªìπ

‡√◊ËÕß‡¢â“„®¬“°¡“°)

¢âÕ¡Ÿ≈æ‘…«‘∑¬“‡°’Ë¬«°—∫√–∫∫ ◊∫æ—π∏ÿå·≈–Õ«—¬«– (Õ“®¡’πâÕ¬¡“°)

°“√À“¢π“¥°àÕπÀπâ“π—Èπ (¡—°®–‰¡à ¡∫Ÿ√≥å)

§«“¡‰¡à·πàπÕπ„π‡√◊ËÕß‡À≈à“π’È ®–μâÕß‡ªî¥‡º¬μàÕºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∑—ÈßÀ¡¥ ‚¥¬‡©æ“–

„π√–À«à“ß°“√¢Õ§«“¡¬‘π¬Õ¡

„πÀ≈“¬ à«π¢Õß‚≈° §«“¡‡™◊ËÕÕ—π·√ß°≈â“«à“¬“ ¡ÿπ‰æ√¡’ª√–‚¬™πå·≈–

ª≈Õ¥¿—¬Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥Õ§μ‘ ´÷Ëß “¡“√∂≈¥≈ß„Àâ‡À≈◊ÕπâÕ¬∑’Ë ÿ¥‚¥¬μâÕßæ‘®“√≥“

Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫‡√◊ËÕß°“√ÕÕ°·∫∫°“√»÷°…“ ·≈–°“√„™â°≈ÿà¡‡ª√’¬∫‡∑’¬∫∑’Ë‡À¡“– ¡.

°√≥’∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â  ™ÿ¡™π∑’Ë‡ªìπμâπμÕ¢Õß¬“∑’Ë∑¥ Õ∫ §«√‰¥â√—∫°“√ª√÷°…“

√–À«à“ß∑”°“√«‘®—¬  ·≈–º≈ª√–‚¬™πå®“°°“√«‘®—¬§«√‰¥â¡’°“√·∫àßªíπ„Àâ·°à

™ÿ¡™ππ—Èπ

‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√«‘®—¬™π‘¥Õ◊Ëπ  π—°«‘®—¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√»÷°…“Õ∫√¡¡“Õ¬à“ß¥’·≈–¡’®√‘¬∏√√¡

§◊ÕÀ≈—°ª√–°—π∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë®–¥Ÿ·≈§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬„π‚§√ß°“√«‘®—¬. ¥—ßπ—Èπ

®–μâÕß¡’°“√‡≈◊Õ°·æ∑¬å∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å‡ªìπºŸâ«‘®—¬ ‡æ◊ËÕª√–°—π«à“®–¡’°“√μ√«®

æ∫‡Àμÿ°“√≥å‰¡àæ÷ßª√– ß§å À√◊ÕÕ“°“√∑’Ë∑”„ÀâºŸâªÉ«¬·¬à≈ß‰¥âÕ¬à“ß∑—π∑à«ß∑’ ·≈–

„Àâ°“√√—°…“Õ¬à“ß‡À¡“– ¡

§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬®–μâÕß¡’∑—»π§μ‘∑’Ë‡§√àß§√—¥μàÕ°“√»÷°…“ ¡ÿπ‰æ√

‡™àπ‡¥’¬«°—∫∑’ËªØ‘∫—μ‘μàÕ‚§√ß°“√«‘®—¬¬“ªí®®ÿ∫—π
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¿“§ºπ«° 2   π‘¬“¡»—æ∑å ”§—≠

«—μ∂ÿ¥‘∫ ¡ÿπ‰æ√

 “√∑’Ë‰¥â®“°æ◊™‚¥¬°“√ °—¥ À√◊Õ«‘∏’°“√∑“ß°“¬¿“æμà“ßÊ À√◊Õ°√–∫«π°“√Õ◊Ëπ

∫“ßÕ¬à“ß

º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√

«—μ∂ÿ¥‘∫ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë„™â„πÕ“ “ ¡—§√«‘®—¬

‰«æ®πå¢Õßº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√

μ”√—∫ ¡ÿπ‰æ√, ‚Õ ∂ ¡ÿπ‰æ√, ¬“ ¡ÿπ‰æ√, ¬“®“°æ◊™

μ—«¬“ ”§—≠ (‡Õæ’‰Õ)

 à«πª√–°Õ∫∑“ß‡§¡’∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘»——°¬å À√◊Õº≈∑“ß°“√√—°…“Õ◊ËπÊ ¢Õß

«—μ∂ÿ¥‘∫ ¡ÿπ‰æ√ À√◊Õº≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√

‡§¡’-°“√º≈‘μ-°“√§«∫§ÿ¡( ’́‡ÕÁ¡ ’́)

°√–∫«π°“√∑“ß‡§¡’·≈–°“√º≈‘μ ·≈–°“√§«∫§ÿ¡°√–∫«π°“√‡À≈à“π’È ÷́Ëß„™â„π

°“√ √â“ß«—μ∂ÿ¥‘∫ ¡ÿπ‰æ√·≈–º≈‘μ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√

À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√º≈‘μ∑’Ë¥’ (®’‡ÕÁ¡æ’)

™ÿ¥¢Õß¡“μ√∞“π∑’Ëª√–°—π«à“°√√¡«‘∏’́ ’‡ÕÁ¡´’‰¥â°√–∑”‰ªÕ¬à“ß¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ëæ÷ß°√–∑”‰¥â

À≈—°‡°≥±å«‘∏’°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°∑’Ë¥’ (®’´’æ’)

™ÿ¥¢Õß¡“μ√∞“π∑’Ëª√–°—π«à“°√√¡«‘∏’°“√«‘®—¬∑“ß§≈‘π‘°‰¥â°√–∑”‰ªÕ¬à“ß¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë

æ÷ß°√–∑”‰¥â
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Operational guidance :

Information needed

 to support clinical trials

of herbal products


